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[image: ]	Lebensaufgaben meistern
	Bedürfnisse der Innenwelt und Anforderungen der Außenwelt stimmig jonglieren




[image: ]	Bestmögliche Lösungen für berufliche Herausforderungen und Spannungen erringen
	Berufswege gestalten




[image: ]	Behinderndes Lampenfieber in Auftrittsstärke verwandeln
	Ihr Können zeigen können







[image: ]Counseling also available in English

either in person, via video or telephone


Dagmar Regorsek

Schloßbergstraße 53 | 42659 Solingen

Fon +49 160 8094572
post@dagmar-regorsek.de
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	Diplom-Sozialwissenschaftlerin



Hinweise


	Systelios TransferGruppenangebot Systelios in Essen
Moderation: Carolin Wolf und Dagmar Regorsek



	The Green RoomBeratung für darstellende Künstler
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